
主催：かがわ若者サポートステーション（一般社団法人toki-line）

広告代理店、大学キャリアセンターを経て、生活保護受給者や障害のある方、
困難を抱える若者の就労支援に携わる。一人ひとりの強みや美しさを知り、そ
の人に合う仕事・職場環境・企業文化を見つける「環境支援型」の就労支援を
実践。2011年に草の根ささえあいプロジェクトを設立。2013年に名古屋市子
ども・若者総合相談センター、2019年に名古屋市若者・企業リンクサポートを
開所。合言葉は「本人を変えない、環境をあわせる」。企業を地域の大切な資
源と捉え、本人と企業双方にとっての「優しい出会い」を仲間と探している。

一般社団法人草の根ささえあいプロジェクト一般社団法人草の根ささえあいプロジェクト
代表理事代表理事

渡辺ゆりか渡辺ゆりか  氏氏

自自分らしく働き続けるために分らしく働き続けるために
――本人と職場をつなぐ環境支援本人と職場をつなぐ環境支援――

定定員員：：3300名程度名程度

1133：：3300～～1155：：3030

20202266年年

シアターマドシアターマド（丸亀市民会館）（丸亀市民会館）
マルチスペースA・BマルチスペースA・B
（丸亀市大手町二丁目3番1号）

新卒でJR西日本グループに入社し商業不動産開発の仕事に従事。2022年
にJRを退職し、キャリアブレイク研究所を設立。一時的な休学や無職、休
職期間が人生にとって肯定的な時間と捉える欧州文化「キャリアブレイ
ク」の文化活動を行っている。
国や会社が人を休ませるのではなく、自分自身で一時的な無職をつくって
自分の人生を豊かにする社会を目指す。著者に「キャリアブレイク ̶ 手放
すことは空白（ブランク）ではない」等

一般社団法人キャリアブレイク研究所一般社団法人キャリアブレイク研究所
代表理事代表理事

北野貴大北野貴大  氏氏

1122/44
立ち止まる時間も、キャリアになる立ち止まる時間も、キャリアになる
――就職までのブランクを捉え直す就職までのブランクを捉え直す――

現在就労に不安を感じている方、そのご家族や支援に関わる方、現在就労に不安を感じている方、そのご家族や支援に関わる方、

多様な働き方を受け入れている・受け入れたいと考えている企業・団体の方向けの講演会です。多様な働き方を受け入れている・受け入れたいと考えている企業・団体の方向けの講演会です。

金金

かがわ若者サポートステーション
  講演会 in 丸亀&高松 参加費参加費

無料無料

（13：00～ 開場）

定定員員：：3300名程度名程度

1133：：3300～～1155：：3030

20202277年年

瓦町FLAG 8階瓦町FLAG 8階
大会議室大会議室
（高松市常磐町１丁目３－１）

（13：00～ 開場）

11/2525 月月



「働きたい気持ちはあるけれど、一歩踏み出せない。」「就職した経験がな
いから不安…。」「自分の長所がわからず、自己PRできない。」「書類審査は
うまくいくけど、面接がうまくいかない。」等の悩みを抱える、仕事をしていな
い15歳から49歳の方とその保護者の方を対象に就労支援をしています。
一人ひとりの悩みや状況に合わせて、相談や自己理解、就職活動の準備、
職場体験などを通して、自分に合った働き方やこれからの一歩を一緒に考
え、就職に向けてサポートしています。

かがわ若者サポートステーション
（一般社団法人toki-line）

【お電話】 087-813-6077（平日9：30～17：30）
【メール】 saposute@tokiline.com

かがわ若者サポートステーションWebサイト
https://saposute.tokiline.com

お電話かメールでの
申込みはこちら

かがわ若者サポートステーション 講演会 in 丸亀&高松

申込み申込み

一般社団法人草の根ささえあいプロジェクト一般社団法人草の根ささえあいプロジェクト
代表理事代表理事

渡辺ゆりか渡辺ゆりか  氏氏

【 日時 】 2027年 1月25日（月）13：30～15：30（13：00～ 開場）
【 会場 】 瓦町FLAG 8階 大会議室（高松市常磐町１丁目３－１）

【 定員 】 30名程度（参加費無料）

一般社団法人キャリアブレイク研究所一般社団法人キャリアブレイク研究所
代表理事代表理事

北野貴大北野貴大  氏氏

立ち止まる時間も立ち止まる時間も、、キャリアになるキャリアになる
――就職までのブランクを捉え直す就職までのブランクを捉え直す――

自分らしく働き続けるために自分らしく働き続けるために
――本人と職場をつなぐ環境支援本人と職場をつなぐ環境支援――

【 日時 】 2026年 12月4日（金）13：30～15：30（13：00～ 開場）
【 会場 】 シアターマド（丸亀市民会館）マルチスペースA・B（丸亀市大手町二丁目3番1号）

【 定員 】 30名程度（参加費無料）

かがわ若者サポートステーションかがわ若者サポートステーションって？って？

二次元コードから参加申込みフォームを開いてお申込みください。
フォーム送信後、ご入力いただいた内容の控え（自動返信メール）が届きます。
※メールが届かない場合は、迷惑メールフォルダなどをご確認ください。


